VACUNAS RECOMENDADAS PERSONAS CON
ALCER ENFERMEDAD RENAL CRONICA

Federacion Nacional AVANZADA Y EN DIALISIS

Las personas con enfermedad renal cronica avanzada (ERCA) o en tratamiento renal sustitutivo de dialisis, presentan
mayor riesgo de sufrir enfermedades infecciosas y que estas sean mas graves. Ello se debe a que la inmunidad en las
personas con ERCA esta en ocasiones alterada. Las vacunas ayudan a proteger a las personas de enfermedades causa-
das por infecciones de diferentes virus o bacterias. Algunas enfermedades comunes son la gripe, [a COVID-19 (SARS-
COV-2), la hepatitis B, el tétanos y el neumococo, entre otras. Existen vacunas que han demostrado ser seguras y efica-
ces, y por lo tanto estan especialmente recomendadas en ERCA y dialisis.

Debido, a la alteracion de la inmunidad, es necesario administrar mayores dosis de vacuna o dosis de recuerdo, como
en el caso del virus de la hepatitis B (VHB). Consulta con tu médico y/o tu enfermera/o de referencia para valorar tu
caso particular, ya que puede haber vacunas adicionales a las recogidas a continuacion.

Es segura y aporta un beneficio a las personas en dialisis. También recomendado para

los convivientes.

Tipo de vacuna inactivada, se administra anualmente.

SARS-COV-2 (COVID-19)

Es segura y aporta un beneficio a las personas en dialisis. Tambien
recomendado para los convivientes.

Tipo de vacuna inactivada, se indica seguir con las recomendaciones
de la estrategia de vacunacion del Ministerio de Sanidad.

Es segura y aporta un beneficio antes y después del trasplante.

Tipo de vacuna inactivada. A dia de hoy existen varios preparados de
vacunas antineumocacicas y las indicaciones pueden variar en funcion
de la Comunidad Autonoma y los antecedentes de vacunacion previos.

Por tanto, se recomienda consultar de manera especifica
con el Servicio de Medicina Preventiva o el Centro de Salud
correspondiente.

HEPATITIS B

Es segura y aporta un beneficio a las personas en dialisis, especialmente
si existe alto riesgo de exposicion

Tipo de vacuna inactivada. A dia de hoy existen varios preparados de
vacunas frente a hepatitis B y las indicaciones pueden variar en funcién
de la Comunidad Autonoma y los antecedentes de enfermedad
pasada o vacunacion previos. Por tanto, se recomienda consultar de
manera especifica con el Servicio de Medicina Preventiva o el
Centro de Salud correspondiente.

Es segura y aporta un beneficio antes y despues del inicio de dialisis.

Tipo de vacuna inactivada. Podria estar indicada segun tratamiento
o situacion individual. Por tanto, se recomienda consultar
de manera especifica con el Servicio de Medicina Preventiva o el
Centro de Salud correspondiente

DIFTERIA, TETANOS, TOSFERINA

Es segura y aporta un beneficio antes y despues del inicio de dialisis.

Tipo de vacuna inactivada, se
vacuhara segun los antecedentes

TRIPLE VIRICA: (SARAMPION, RUBEOLA, PAROTIDITIS) Y VARICELA

Estan indicadas para toda la poblacidn, sujetas a valoracion profesional si
se esta recibiendo algun tipo de tratamiento inmunosupresor.

Se trata de vacunas vivas atenuadas que estarian contraindicadas en
las personas que reciban tratamiento inmunosupresor
como los que se necesitan tras el trasplante. En caso de precisarlas
debera finalizarse la pauta de vacunacidén siempre, al menos,
4 semanas antes del trasplante

AVALAN

P

Referencias: M

Ministerio de Sanidad Asociacion

Esparniola
de Vacunologia

Se recomienda revisar la vacunacion de los convivientes de los pacientes en ERCA y dialisis, sobre

todo lo relacionado con la vacunacion frente a sarampion, varicela, gripe y COVID-19.



http://www.alcer.org
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/programasDeVacunacion/riesgo/home.htm

VACUNAS RECOMENDADAS PERSONAS CON
A ALCER UN TRASPLANTE DE RINON

Federacion Nacional

Las personas que van a ser receptor de un trasplante de rindn presentan un mayor riesgo de sufrir enfermeda-

des infecciosas, gue sean Mmas graves y puedan comprometer la supervivencia del organo trasplantado. Existen
vacunas gue han demostrado ser seguras y eficaces y por lo tanto estan especialmente recomendadas. Se reco-
mienda administrarlas antes del trasplante, o a partir de los 3-6 meses posteriores al trasplante, segun el tipo de vacunas,
porgue durante los primeros meses la respuesta a la vacuna es mas baja. Consulta con tu médico y/o tu enfermera/o de
referencia para valorar tu caso particular, ya gue puede haber vacunas adicionales a las recogidas a continuacion.

Es segura y aporta un beneficio antes y después del trasplante. También reco-

mendado para los convivientes.

Tipo de vacuna inactivada, se administra anualmente.

SARS-COV-2 (COVID-19)

Es segura y aporta un beneficio antes y después del trasplante. Tambiéen
recomendado para los convivientes.

Tipo de vacuna inactivada, se indica seguir con las recomendaciones
de la estrategia de vacunacion del Ministerio de Sanidad.

Es segura y aporta un beneficio antes y después del trasplante.

Tipo de vacuna inactivada. A dia de hoy existen varios preparados de
vacunas antineumocacicas y las indicaciones pueden variar en funcion
de la Comunidad Autonoma y los antecedentes de vacunacion previos.

Por tanto, se recomienda consultar de manera especifica con el Servi-

cio de Medicina Preventiva o el Centro de Salud correspondiente.

HEPATITIS B

Es segura y aporta un beneficio antes y después del trasplante.

Tipo de vacuna inactivada, A dia de hoy existen varios preparados de
vacunas frente a hepatitis B y las indicaciones pueden variar
en funcion de la Comunidad Autonoma y los antecedentes de enfer-

medad pasada o vacunacion previos. Por tanto, se recomienda
consultar de manera especifica con el Servicio de Medicina Preventiva
o el Centro de Salud correspondiente.

DIFTERIA- TETANOS (dT)

Es segura y aporta un beneficio antes y después del trasplante.

Tipo de vacuna inactivada, se vacunara segun
los antecedentes previos de vacunacion.

HERPES ZOSTER

Es segura y aporta un beneficio. Vacunar a partir de los 3 meses del
trasplante.

Tipo de vacuna inactivada, se administra dos dosis
con pauta de 0-2 meses.

VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Es segura y aporta un beneficio. Indicada para mujeres hasta los 45 anos.

Tipo de vacuna inactivada, se administra en 3 dosis con dos
posibles pautas. 0-1-6 meses o 0-2-6 meses.
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Se recomienda revisar la vacunacion de los convivientes de los pacientes en ERCA y dialisis, sobre

todo lo relacionado con la vacunacion frente a sarampion, varicela, gripe y COVID-19.




